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Mola verdiğimizde en iyi gelenler: bir şey içmek ve 
sosyal medyada gezinmek.  
Çalışırken size en iyi gelen mola verme şekli hangisidir? 

10 – 18 Şubat 2021 tarihlerinde ERA veri tabanına kayıtlı iş dünyası 

temsilcilerinin 205’i tarafından online olarak cevaplandırılmıştır. 
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Bir şey içmek

Sosyal medyada gezinmek

Egzersiz/ Yürüyüş yapmak

Sevdiklerimle konuşmak

Bir şey yemek

Müzik dinlemek

Film/ Dizi izlemek

Uzanmak

Ekranlardan uzaklaşmak

Online alışveriş yapmak

Çocuğumla vakit geçirmek

Yeni konular araştırmak

Yemek yapmak

Ev işleriyle ilgilenmek (Çamaşır, bulaşık vb.)

Telefonumda/ Bilgisayarımda oyun oynamak

Kitap okumak

Yalnız kalmak

Evcil hayvanımla vakit geçirmek

Hobimle uğraşmak

Tatil planı yapmak
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Pandemi sonrası ilişkiler ne durumda?  

Pandemi sonrasında eşinizle/ partnerinizle ilişkinizde bir değişim yaşadınız mı, yoksa bir değişim olmadı mı? 
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Herhangi bir değişiklik yok, aynı şekilde devam ediyor

İyi yönde bir değişim oldu

Kötü yönde bir değişim oldu

Eşim/ Partnerim yok

Cevap yok
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Yarımızdan fazlası Clubhouse’ı duymuş ancak uygulamayı 
kullanım oranı henüz düşük. 
Clubhouse için aşağıdakilerden hangisi size uymaktadır? 

%3 

%15 

%7 

%11 

%23 

%14 

%26 

Aktifim, konuşmalara katılıyorum ama kendi başlattığım
bir sohbet olmadı

Yükledim, girdim ama sadece dinleyici olarak yer aldım

Yükledim ama kullanmadım

Duydum ama kullandığım telefonda uygulama çalışmıyor

Duydum ama ilgimi çekmedi

Hiç duymadım

Cevap yok

10 – 18 Şubat 2021 tarihlerinde ERA veri tabanına kayıtlı iş dünyası 

temsilcilerinin 205’i tarafından online olarak cevaplandırılmıştır. 

Clubhouse duyulma 

oranı %60 
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Clubhouse… 

Clubhouse için aşağıdakilerden hangisi size uymaktadır? 
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Hiçbir 
duygum yok 
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